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“陕西力量”助力阿里教育

在西藏调研期间，刘建林一行来到
在西安浐灞第一中学就读的一名藏族
学生家中进行家访，询问其在陕学习生
活情况并征求家长对学校管理服务和
教育教学方面的意见建议。刘建林请
家长放心，陕西有关学校一定会把孩子
培养成为建设祖国、发展边疆的有用人
才；他勉励学生刻苦学习、立志成才、报
效祖国、守护边疆，建设美丽西藏。

作为首批开设内地西藏班的省份之
一，2012年，陕西协调投入1.87亿元建成
西安浐灞第一中学，并确定西安中学等
4 所高中学校招收西藏插班生，先后有
3000 多名西藏青少年在陕求学。从
2021年起，陕西财政提高内地西藏班学
生补助标准，西安市每年列支专项经费，
基本实现了西藏在陕就读学生吃、住、
行、医疗及社会实践全免费。同时，省市
教育部门还组织优质学校进行结对帮
扶，不断提升浐灞一中的教育教学质量。

为支持阿里地区教育事业发展，自
2013 年以来，陕西省委教育工委、省教
育厅通过“三区人才支持计划”“组团式
教育人才援藏”以及“万名教师支教计
划”等形式，先后选拔 84 名优秀教师和
8 名教育援藏干部赴阿里工作，树立了
陕西教育援藏的良好形象。特别是“组
团式”援助的西藏拉萨阿里高级中学，
教育管理理念不断更新、教学质量持续
提高、学生综合素质明显提升、学生爱
党爱国情感不断升华；投入 2.6 亿元援
建的阿里陕西实验学校实现了跨越式
发展，已经成为阿里地区的一所名校。

陕西全力做好阿里地区骨干教师
来陕研修跟岗培训，2016 年以来共有 6
批次88名阿里青年教师在陕西11所优
质基地学校（幼儿园），采取集中研修和
跟岗实践相结合的方式接受培训；2019
年以来，先后组织三批 137 名阿里地区
高中师生，在陕西多所省级示范高中进
行研修学习。另外，陕西还不定期组织
基地学校校（园）长赴阿里地区基层学
校调研诊断，签订友好学校结对帮扶协
议，将好的教育教学管理经验和做法送

到阿里。
此外，陕西还深入推进职教援藏、

就业援藏。“下一步，陕西将持续办好内
地西藏班，继续做好教育人才援藏支教
工作，大力推进职业教育对口帮扶，特
别要深化阿里地区和西安市高新区教
育交流合作，取得实实在在的效果。”刘
建林说。

从“输血供氧”到“造血制氧”

“学校西藏班在校生240人，来自西
藏 7 个地区，其中阿里籍学生生源占比
每年基本保持在20人左右……”已经任
职十年的西安浐灞一中校长高根宏介
绍说，学校累计为内地高中班（校）持续
输送了近1000名合格毕业生 。

为了长远发展，近年来，在加大支
援力度的同时，陕西教育援藏工作思路
逐渐从“输血供氧”向“造血制氧”转变。

立足陕藏学生同校学习的实际，浐
灞一中以“各美其美，合同一家”为办学
理念，在深入探究陕藏生生结对、班班结
对、师生结对的同时，创新教育模式，推
行社团课程混班教学，通过学生混合编
队的方式，利用训练营、民族运动会等活
动促进陕藏学生互动交流、情感共融；创
新教学模式，七八年级生物、地理、体育、
音乐、美术等课程实行混班教学，同一学

科、同一节次陕藏结对班级分别安排一
半学生进入对方班级按照国家规定完成
课程教学。此外，该校以“文成杯”赛教
为平台，通过“请进来、走出去”等形式，
构建骨干教师体系建设，提高教师教学
教研水平；通过“三段六环节”教学法课
堂探究和学生DNA学习法思维训练，优
化课堂改革，提高教学成效。

2021 年 6 月，陕西教育援藏建设项
目——西安高新一中·拉萨阿里高级中
学云校“双师+”课程班项目签约。据了
解，该项目以西安高新一中“5G+智慧
教育”服务体系为平台，签约以来重点
围绕五个方面开展了工作：一是共享优
质教育资源和创新人才培养模式，“有
教无类”和“因材施教”并重，共同提升
教育教学质量；二是始终把培养中青年
骨干教师，特别是拉萨阿里高中本土教
师作为“造血”工作的核心；三是着力

“课程思政化，思政课程化”建设，推动
民族交融、边疆与内地交流，强化爱国
主义教育，维护祖国统一；四是落实“三
个课堂”，共同开发校园活动和学生社
团建设，加强学生创新思维和合作意识
培养，丰富校本课程、专家讲座、场馆共
享、学生交流与研学等工作，提升学生
综合素质；五是发挥拉萨阿里高中优
势，通过线上线下形式，加强艺体教育

交流，共同促进高中学校特色化发展。
此外，陕西省西安中学连续两批选

派管理干部担任拉萨阿里高中校领导，
接续推进该校“造血制氧”目标。“在今
后的三年里，西安中学将在学校管理及
教学经验等方面进行指导，加强管理干
部及师生的交流，加强党建工作的交流
等，通过两校之间密切的互动交流来提
高拉萨阿里高中各项工作的进一步提
升。”西安中学副校长任康元说。

“秦”系雪域，共育阿里学子

2022 年 7 月下旬，告别同事和家
人，陕西省第十批（教育）援藏干部、第
三批“组团式”教育援藏团队抵达雪域
高原，完成工作交接后，他们立即投入
到工作当中。

“教育援藏的接力棒传递到我们的
手里，虽然倍感压力，但想到有省委教
育工委、省教育厅作为坚强后盾以及全
省教育同仁的大力支持，我们对圆满完
成三年援藏任务并取得突出成绩充满
信心。”西藏拉萨阿里高级中学校长付
斌说，截至目前，援藏教师身体逐渐适
应，心绪比较稳定，大家都在深入了解
学校实际情况，并结合自身所任学科实
际思考、谋划个人的三年援藏规划……
对于拉萨阿里高中的工作设想，付斌介
绍说，将从科学定位、狠抓校风、强化教
风、浓厚学风等方面着手推进。

“我一定好好锻炼自己，增强使命
担当，力争做一名优秀的援藏干部。”谈
及打算，西藏阿里陕西实验学校副校长
朱娜说，将进一步加强学校教学常规管
理，在严格执行西藏自治区课程设置标
准的基础上，积极开展教研活动，不断
促进学校教育教学质量提升。

普兰县九年一贯制学校校长刘龙
华则计划从扎实做好民族团结进步宣
传教育、结合校情实际开展“三个课堂”
教学改革、当好陕藏两地教育沟通交流
的桥梁纽带等方面开展工作，让学校事
业发展再上新台阶。

“援藏是使命，更是责任。”西安高
新区教育局局长饶小华表示：高新教育
将会进一步深入推进援藏工作，发挥资
源优势，常态化开展线上课堂、拓宽研
学、援藏教研等。

西藏阿里地区教育局副局长韩润
社说：“我将牢记教育初心，不忘育人使
命，认真践行老西藏精神和延安精神，
缺氧不缺精神，坚定信念，加强团结，不
负重托，不辱使命，和大家一起接续做
好教育援藏各项工作。”

“希望援藏的干部教师树立陕西教
育工作者的良好形象，发扬团结互助的
工作精神，积极推广陕西教科研成果，
时刻牢记、坚决守住立德树人的高线、
意识形态的红线、稳定安全的底线，并
且要注意自身健康，平安圆满地完成工
作任务。”刘建林说。

广告

雪域高原
——“陕西力量”接续支援西藏阿里教育 □本报记者 孙永涛

本报讯（魏淑敏）在第
38 个教师节来临之际，中
共陕西省委教育工委、陕西
省教育厅发布慰问信，向辛
勤耕耘在全省教育战线上
的广大教师、教育工作者以
及离退休老教师致以节日
祝贺和诚挚的问候，向关心
支持陕西教育事业发展的
各界人士表示衷心的感谢。

在过去的一年里，陕西
省广大教师积极践行习近
平总书记关于教育的重要
论述，投身于教育改革发展
大潮，在“双一流”建设中潜
心探求人才培养的前沿，勇
攀科技创新的高峰；在思政
课程及其教学中恪守立德
树人之魂；在“双减”政策落
实中不断优化教学，主动融
入“课堂革命 陕西行动”和

“三个课堂”实践中，深化育
人方式的变革；在学生心理
健康和人格养成教育中诲
人不倦、呵护备至；在疫情
防控严峻形势下，坚持“停
课不停教，停课不停学”，把
护佑学生生命健康主动担
负肩头；在乡村振兴攻坚
中，努力提升教学和管理质
量，关爱每一名乡村儿童少
年的健康成长，致力于乡村
教育振兴。有了广大教师
的不懈努力，陕西教育高质
量 发 展 有 了 强 有 力 的 支
撑。在建功新时代、培育新
一代的伟大事业中，广大教
师展现出新时代三秦教师
的精神风采。

希望全省广大教师和教育工作者深入学
习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，
不忘初心，牢记使命，在专业成长上不断进
取，努力做好“经师”，不断提升自身素养，让
优秀的人培养更优秀的人；在职业精神上，追
求卓越，涵养德行，努力成为“人师”，真正把
为学、为事、为人统一起来，做好学生锤炼品
格的引路人、学习知识的引路人、创新思维的
引路人和奉献祖国的引路人，在加快建设教育
强省，推动高质量教育体系建设，更好满足人
民群众对优质教育的期盼中接续奋斗，体现新
担当，展现新作为。

进入新发展阶段，陕西省将始终坚持从战
略和全局高度充分认识教师工作的极端重要
性，把全面深化教师队伍建设改革作为一项重
大政治任务和根本性民生工程，切实关爱广大
教师的成长与发展，提高待遇保障水平，营造
尊师重教浓厚氛围，不断提升教师的获得感、
幸福感、成就感，为全省经济社会高质量发展
作出新的贡献。
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陕西省委教育工委副书记、省教育厅厅长刘建林（左三）一行家访在陕就读的西藏学生
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8月8日至10日，陕西省委教育工委副书记、省教育厅厅长刘建林调研教育援藏工作，到在陕就读的暑假返乡藏族
学生家中家访，并慰问陕西援藏干部教师。在此之前，陕西省第十批援藏干部、第三批“组团式”教育援藏团队已启程
赴拉萨阿里高级中学开展工作。

这是陕西扎实做好教育援藏工作的一个写照。对口支援西藏阿里地区以来，陕西把支援阿里教育事业作为一项意
义重大、影响深远的政治任务，在全省范围内调动教育力量，特别是近年来在人力、物力、财力等各个方面进一步加大教
育对口支援力度，取得了明显成效。


