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随笔家家

杨玉霞紧扯着女儿的手，顺着如
水的人流挤上火车。放置好行李后，
她悄悄舒口气坐了下来，稍顷，车呼
啸着奔驰起来。女儿小巍花瓣似的
绯红脸庞上，闪动着莹亮的汗珠，她
掏出手帕帮女儿擦去细汗。

女儿正值花朵般的年纪，红扑扑
的圆脸上嵌着一双乌黑的杏眼，灵动
的水眸中盛着浅浅的笑意。不久前
女儿收到清华大学直博录取的通知
书，这趟进京就是送她开学报到。

细想一下，已有多年没能与女儿
一起如此愉快地出行了，总被工作中的
各种琐事绊住脚，远方成了难以抵达的
梦。她不由得浮想联翩，一时间竟有些
恍惚，曾经的一幕幕在眼前飘过。

初中毕业后，玉霞选择就读电力
中专。19 岁的那个夏天，刚刚走出校
园的她，满怀欣悦地踏进平顶山电
厂。她扎根在锅炉点检的岗位上，这
一干就是几十个春秋。

那些寂然而平淡的日子里，她日
复一日穿梭于生产现场，由青涩的学
徒逐渐成长为一名技术能手、业务骨
干，是他人眼中的锅炉“特种医生”，
还成为“全国五一劳动奖章”获得者。

可是，由于工作的原因，爱人跟
她经常分居两地，照顾陪伴女儿的重
任便落在她的肩上。无论工作再忙，
她心中如白雪般透悟：光阴不可逆
转，不能错过陪伴孩子成长的美好。

那年，女儿小巍升到初三，随着
课业的加重，英语成绩落了下来。一
天傍晚，当她拖着疲惫的身体回到家
时，女儿一改往日的活泼，拧着眉苦
着小脸，神色沉郁地走上前，怯怯地
递上一张成绩单。

玉霞望着满纸刺目的红叉，又是
气恼又是惊异，但她深吸了几口气，
强迫自己冷静下来。这是她多年在
工作中养成的习惯，遇到事情不要
慌，更不要轻易发脾气。因为她知
道，坏情绪只会让事情变得更糟糕。

女儿一向乖巧懂事，之前成绩都
还算优异。她拍拍女儿的肩，轻声

说：“英语这次没考好，先要找出问
题 在 哪 ，咱 们 一 起 想 办 法 ，只 要 努
力，是完全可以赶上去的。”女儿原
本微蹙的眉头渐渐松开，眼中有了闪
闪的亮光。

她想到女儿喜欢看动画片，便找
来些英文原版的碟片，如《小王子》

《狮子王》《睡美人》等。她决心和孩
子一起学英语，每天 30 分钟的原声跟
读，既能激发孩子的学习兴趣，对告
别校园多年的自己，也是一种历练与
提高。

当小巍听妈妈说，每天允许看 30
分钟英文动画片，当即一口答应下
来。那以后玉霞每天回到家，不管再
累再忙，也要抽时间陪女儿练习英
语。半年多后，女儿的英语水平得到
提升，中考取得优异成绩，被市重点
高中录取。

读高中以后，女儿的个头猛一
蹿，出落得愈发俊秀。她变得更爱美
了，喜欢照镜子，有时聊起班上的男
同学，脸上还会泛起羞涩的红晕。玉
霞察觉到女儿身上微妙的变化，对处
于青春期的女儿，有了隐隐的担忧。

果不其然，到高二上半学期时，
女儿经常显得有些焦虑、烦躁，情绪
飘忽不定，成绩忽高忽低。玉霞心里
明白，16 岁的女儿小巍，好似初绽的
花蕾，处在敏感多变的年纪。

她暗自思忖，做个温柔而智慧的
母亲，当好陪读，与孩子共同成长。

她在学校附近租了套房子，虽说
离工作单位远些，但她觉得边工作边
陪读，可以随时关注女儿青春期心理
变化，更好地守护孩子的成长。

每天六点她叫醒女儿，起来一起
吃早餐。然后，她陪着女儿到学校操
场，沿着环形跑道跑上半小时。她们
俩一起跑步，还能边跑边聊天。

起初，女儿跑不了一会儿，就直
喊累。玉霞便对她说：“不管遇到什
么事儿，都不要放弃，坚持跑下去。
当你不断地超越自己，会感受到身心
的愉悦。”于是在她的带动下，两人每

天一起晨跑。
坚持两个多月后，女儿居然同她

一样爱上跑步，而且愈跑愈快，享受
风吹过耳畔的声音。而玉霞也从聊
天中，感受到女儿的变化，运动让她
变得更快乐，更阳光，充满自信。

那一颗青春跃动的心，又慢慢沉
静下来，女儿的心思回归到学习上。
妈妈爱的力量，给了孩子信心和勇
气。小巍的成绩不断攀升，当年高考
中取得优异成绩被武汉大学录取。

小巍怀着欢悦激动的心情，走
进位于珞珈山麓、东湖之滨的美丽
校园——武汉大学，继续她的读书学
习生涯，开启新的人生探寻之旅。

又过了一年，玉霞出差来到武汉，
顺便去学校看望女儿。两人并肩缓缓
地走着，漫步在武汉大学的校园里。

正是樱花盛开的时节，珞珈山上
千余株樱花怒放。她们边走边欣赏着
美丽的风景，天空中突然飘起细雨，女
儿的心情并没受到影响，依然兴致高
涨地聊着丰富多彩的社团活动。

玉霞觉得自己需要跟女儿谈一
谈，她突然停下脚步，扭头看着一旁
的女儿，缓慢而郑重地说：“参加社团
有利于开拓视野，但要学会选择和取
舍，绝不能因此而影响学习。你想成
为什么样的人，取决于你自己，学习
要有规划，才能实现梦想。”

小巍感觉心底一暖，为此她暗暗
下定决心，做一个像妈妈那样的人，
成为一个散发光芒的人。

她给自己制订学习规划，朝着目
标不断奔跑。所有努力终有回报，
2021 年的初夏，小巍被清华大学录取
为直博生。她要继续勇敢追梦，努力
攀登下一个高峰。

玉霞翩然翻飞的思绪，被一阵火
车鸣笛声打断。她探头朝车窗外望
去，发现远处灯火闪亮，星星点点，宛
如星河万里。她庆幸这些年的坚持，
与女儿一起穿过人生的风雨，相携走
过漫漫的暗夜，于灿烂处，终于遇见
更好的自己。

朝着那光亮奔跑
□顾晓蕊

1986 年，我在一个村联
中里读初三。

联中的条件非常差，没
有学生宿舍，所谓的学生食
堂也只能给我们热热自带
的干粮，每人一碗浑浊的馏
锅水。联中的前身是所小
学，我们这个班是建校以来
的第一个初中班，因有了我
们，才把以前的“小学”改称

“联中”的。我们既是第一
个初中班，理所当然也是第
一个初中毕业班，很受学校
领导的重视。临近毕业时，
为了让我们班在中考时取
得好成绩，打响初中班的第
一炮，校领导硬挤出一间
教 师 办 公 室 作 为 临 时 宿
舍，安排班里的前十名住
校。听到这个消息后，我
非常兴奋。那时，我的成
绩一般在前四名。语文稳
居全班第一名，英语和代
数要差一些。但不管怎么
说 ，宿 舍 肯 定 有 我 的 份 。
我没有自行车，每天步行
往返于学校和家之间，不
仅 很 累 ，而 且 还 耽 误 时
间。住校后，每天可以有
充裕的时间学习了。

我天天盼着宿舍能早一
天改造好，计划着搬进去
后，集中精力补一补自己较
差的英语和代数。这一天
终于来到了。早上刚上课，
班主任李老师就兴高采烈
地走上讲台，微笑着说，同
学们，告诉你们一个激动人
心的好消息，我们的宿舍改
造成功了！我忍不住鼓起
掌来，可拍了几下才发觉只
有自己在鼓掌，就红着脸低
下了头。李老师并没有追
究我，可见他也是非常高兴
的。李老师接着说，下面，
我宣布一下住校同学的名
单：刘天宇、张淑华、赵……
我觉得李老师有些多此一
举，明摆着的事，前十名住
校，还用宣布吗？直到老师
念完，我才发觉不对劲儿，
因为我始终没有听到自己
的名字。一瞬间，我双腿发
软，头发晕，几乎溜到桌子

下面去。做了十多天的美
梦，在一刹那破灭了，这对
一个十五岁的孩子来说，是
多么大的打击啊！

我不明白，作为前十名，
我 为 什 么 没 有 被 允 许 住
宿？我很伤心，很气愤，很
想找班主任问个明白。但
我不敢。那时，由于家庭的
贫困，我在班里是穿得最差
的，因而有些自卑，从不敢
对老师有一点儿不敬的行
为。我甚至想：老师这么安
排，肯定有他的理由。

我只有每天晚上回到
家里挑灯夜战，以弥补没有
住校的损失。我知道，住校
的十名同学，每天都有老师
开“小灶”，我只有用双倍的
努力才有可能保住自己的
名次。

大约一个月后，我的英
语老师在与我的一次谈话
中，无意中透露出班主任没
有让我住校的原因，我听到
后，一个人呆了半天。那
时，我们班有一个现象：成
绩比较好的同学和成绩比
较差的同学形成两个小“集
团”，两个“集团”倒没有什
么冲突，只是课间和放学后
游戏时，成绩好的扎一堆
儿，而成绩最差的一小撮也
混在一起，两下里几乎从不
掺和。不仅我们班，其实很
多班都是这样“人以类分”
的。但我属于较特别的一
种，我成绩好，但却喜欢和
班里的几位“倒数”差生一
起玩，没有别的理由，就因
为开心。但我却从来没有
和他们一起做过任何“坏

事”。我没有想到，就因为
这一点，班主任老师竟然渐
渐将我划到了“坏孩子”的
行列，怕我住校影响其他同
学的学习。天啊！这是哪
跟哪呀！我承认自己经常
和班主任眼里的“坏孩子”
一起玩，但我和他们有根
本的区别，我对学习是认
真 的 ，也 是 有 上 进 心 的 ！
我 的 成 绩 就 是 最 好 的 证
明！悲愤之后，我消沉了，
甚至绝望了。既然我这么
好的补习机会被无情地剥
夺了，既然班主任已经用
有色眼镜看我了，我在这
个班里还会有前途和希望
吗？从那以后，我对学校
有了一种厌恶感，对学习
也毫无信心了。我放弃了
努力，终日和一群差生在
一起疯玩，终于玩成了货
真价实的差生。

中考落榜后，我回家扛
起了锄头。

等心情逐渐平静下来
后，我才知道自己做了一件
多么愚蠢的事情。我拿别
人的错误狠狠地惩罚了自
己，惩罚自己在农村整整
种了八年田。尽管后来，
因为文学的成就，我最终
走进了城市，成为了一个
小有名气的作家，但却比
读书多付出了数倍的艰辛
和努力。要知道，一个仅
有初中文化的农村业余作
者，成功的机会比读书低
百倍也不止啊！每当回忆
起这件事，我就反复告诫
自己：永远不要拿别人的
错误来惩罚自己。

惩惩 罚罚
□邢庆杰

侍郎湖地处陕西省咸阳市
北部的彬州市境内，距离彬州市
城南 33 公里，是镶嵌在水口镇牛
堡村大山深处的一颗明珠，在莽
莽翠绿的深山中熠熠生辉。

侍郎湖并非天然湖泊，而是
形成于明代大地震中的堰塞湖，
是陕西省较大的高原淡水湖。
这里平均海拔 1440 米，水域面积
370 亩，总库容 166 万立方米，水
量充沛，湖水平均深约 13 米，最
深处达 18 米，湖区植被覆盖率
95% ，年 平 均 气 温 17℃ —18℃ 。
侍郎湖既行灌溉饮水之利，又兼
具休闲旅游之便，集天然湖之优
势，故而有“天然氧吧，城市之
肺”之美誉。

牛堡村只有几十户人家，房
舍大都沿路而建，一律白墙红
瓦，灯笼高挂。门前有石桌藤
椅，果园瓜架，还有一溜溜郁郁
葱葱的闲花野草。小小的街道
十分整洁明净，几只鸡悠闲地追
赶嬉戏，不大的菜园里种满了各
种蔬菜，韭菜、黄瓜、土豆、芫荽、
西红柿……一派安静恬淡的田
园风光。几家“农家乐”大院，尤
其干净利落。门前是旅游专线，
亦是舞台，一曲乡歌飞出，惊散
了湖中争饵的游鱼，也惊散了栖

息在高枝上养神的翠鸟。
沿着盘山旅游专线，徐徐漫

游，听天地罡风，观自然风光，一
路风景如画，让人在造化之前感
叹造化，攀登之余吟味攀登。

侍郎湖的得名来自一个神
奇的传说。很久以前，侍郎神是
一位天庭命官，专管池塘湖泊。
他雄心勃勃，要用甘甜的水滋润
焦渴的土地，使原野铺绿叠翠、
五谷丰登，让天下黎民百姓丰衣
足食。天帝见他如此恩赐百姓，
唯恐日后功高盖主，就将他削职
为民，侍郎神便隐居到了这群山
深沟。虽然丢了官，可他仍携带
一池清水，继续救济当地百姓。
山神唯恐侍郎神赢得百姓敬仰，
有失自己的尊严，便找茬要赶走
侍郎神，差使众将决堤取水。侍
郎神不得安宁，怀着抑郁的心情
再次迁徙。他动用无数的黄牛
水车，载运湖水。百姓闻讯哭声
载道，依依不舍。霎时，天昏地
暗，闷雷滚动，訇！訇！訇！只
听三声巨响，山崩地裂，气浪排
空。但见山前高峰峻岭，瞬间倾
倒，闪电般地竖起一座巍巍大
坝，挡住了水车去路。倏忽之
间，眼前便出现了这潭清澈如镜
的湖水。

地以人彰，文以景著。因为
这神奇美丽的传说，侍郎湖一下
子绽放出耀眼绚丽的色彩，后世
慕名而来者不绝如缕。古人诗
云 ：“ 烟 潭 深 不 及 ，监 碧 无 菱
花 。 日 脚 下 波 心 ，澄 湖 见 鱼
虾。”沿着古人的足迹，我们一
路跟进，收获着诗文和古迹，品
味的是空灵，是超越，也是“更
上高峰发啸歌，风吹下界惊鸾
鹤”的豪情壮志。

到 得 侍 郎 湖 ，只 见 山 岭 纵
横，重峦叠嶂，危崖临空，飞鸟低
回，上下天宇，明净如洗，白云弥
空，如雪涛乱涌。一湖碧水，闪
闪亮亮。恍惚之间，仿佛到了人
间仙境！

来到湖边，阵阵凉意直逼胸
臆，燥热难耐的暑气一扫而空，
使人不由得神清气爽、心静身
凉。在这里，我才知道这山水不
同于别处。山势委曲，水也成了
曲水，一泓碧波，深不可测，如宝
石，如冰镜，安卧在苍山群壑之
间，娴静端庄，却也墨绿可爱。
古木参天，大风袭来，如巨雷滚
滚，又如万马奔腾，旋即，风停声
歇，消失得迅疾，又静得出奇。
几朵荷花浮在水面上，杨柳依
依，闲花野草，星星点点，远山近
树，蓝天流云，多了几分妩媚。
几只野鸭伸长了脖子，唱着天籁
之歌。鱼儿悠闲地扎堆，掏出一
块饼掷去，饼随水漂，鱼随饼游，
倏忽全然不见。

找一木凳坐下来，夕阳中的
湖水波光粼粼，映得满川光辉，
满目青翠。终于有机会好好品

味这山、这水。水，为湛碧，为
渟泓，为莹澈，为潋滟。山，若
昂 藏 ，若 磅 礴 ，若 孤 拔 ，若 鼎
峙。山姿水态本已炫人眼眸，再
加上任意排列组合，并辅之以光
与影的旋律、韵律，辅之以你的
直觉、错觉、幻觉，摊开来，摊开
来，窄窄的峡谷，清清的湖水，
茂密的植被，翠绿的灌木，芬芳
的山花，缠绵的古藤，参天的大
树，无一不是天然隽永的风景。
徜徉在山水之间，听鸟鸣溅溅，
望碧天云彩，美不胜收，使人流
连忘返。

远望整个山脉，雄浑嵯峨，
郁郁葱葱，高高矮矮的灌木点
缀在峭壁之中，层层叠叠，参差
交错，黑黝黝的崖壁如一团斑
驳的墨绿，又像一帘绿色的瀑
布，大自然的钟灵毓秀给人无
尽遐思。尤为称奇的是那些悬
空而卧的树木，很难想象它们
凭借什么力量不甘倒下却要攀
高远眺。灌木丛中、大树底下
的那些鲜花野草虽显得弱势可
怜，不张扬，不显摆，却硬撑着
羸弱的身子，为衬托和铺垫自
然风光，在四季更迭中顽强地与
时光对话。

此时，人行湖边，才惊危崖
特立，飞泉激射，一个转折，又讶
峰峦叠秀，倒影沉碧，再一转折，
更喜含霞饮景，浮光耀金！盛夏
时节，去往侍郎湖消夏避暑，凉
快的不仅是耳目，也洗尽了平日
里碌碌而为的浮华、疲惫与不
堪，倒要时时惦记起那掩映在深
山里的一湾碧水来。

清 凉 侍 郎 湖
□胡忠伟

虽然季节的脚步已迈过冬
的门槛，但我依然固执地认为：
时值深秋。

从夏末开始，非同寻常的忙
碌持续了三个多月。这段时间，
我常常处于高度紧张、心情焦虑
的煎熬之中，身心疲惫，麻木了
季节与风景的变换。

昨夜一场秋雨，空气清新明
澈了许多。今日周六，忙完公务
已近中午，心心念念的北湖近在
咫尺，下午没有要紧的事，索性
到景区走走。

从 中 门 进 来 ，道 路 略 带 弧
度，两侧的法桐树梢勾画出金黄
的天际线，路面铺满褐色的落
叶，天空的灰云遮住了太阳，两
边是大片大片的湿地，芦苇密密
实实掩盖了水塘，间或有一块一
块的荷塘，残荷稀疏，焦褐色的
茎秆擎着卷曲了的枯叶，倒映在
浅水中。风缓缓拂过，一片片半
干的树叶飘然落下，像硕大的蝴
蝶在空中飞舞，芦苇、茅草往一
个方向弯了腰，苇丛中水鸟的窃
窃私语若隐若现，时不时有成双
成对的野鸭在水面游弋，空中是
色彩斑斓的树叶、遒劲伸展的枝
干和形态变换的云，四周是萧瑟
的秋景，发际吹着并不凛冽的
风，耳畔飘来算不上婉转的鸟
鸣，景区里几乎看不到人影，就
让我一个人独享这安静天籁和
油画一般的秋景。

心绪渐渐舒缓，肌肉和神经
也松弛了许多。不知不觉放慢
了脚步，把自己融进这片天地自
然，细细体味深秋的斑斓与萧
索，一股酸楚涌上心头，我几乎
哽咽，喉咙里满是苦涩。老人孩
子亲兄弟，同事同学老朋友，责
任、压力和委屈，信任、鼓励与质

疑，一时间五味杂陈，沉积在心，
无处诉说。突然觉得自己就像
这季节的一棵树，在骄阳和雷电
中逆势成长，月光下诗意浪漫，
夕阳里静默辉煌，暗夜里独饮孤
独，风雨中兀自坚强，时时激励
自己：无论怎样必须挺住，必须
把 所 有 的 枝 干 奋 力 向 天 空 伸
展。这也许是五十岁男人的共
同感受吧——人生已进入秋季，
衰老与病痛、无奈与失意、萧索
与沉寂在所难免，你不得不面
对，不能不接受。

天马行空的思绪一如半阴
半晴的闲云，漫无目的，不着边
际。时间已是过午，我也走到
了景区的深处。一条弯弯曲曲
的东西道，两行几乎落光叶子
的白蜡树，路的尽头是水域辽
阔的北湖，湖的尽头是灰蒙蒙
的天际线。

这条东西路紧挨着废弃的
高尔夫球场，有绿色的铁丝网
相隔。透过铁丝网能看见高低
起伏的树木、草地、苇塘，是一
片特立独行的园林。园林里的
树木色彩缤纷，黄金般闪亮的
银杏、石榴，红黄相间的海棠、
樱花，深褐色的水杉、紫叶李，
红彤彤的黄栌、乌桕、五角槭，
每一片树木都自成风景。这斑
斓的色彩吸引眼球，我搜寻着
能迈进园子的入口。功夫不负
有心人，在园林的西北角，铁丝
网被剪开一个洞，刚好能钻进
去。四下里不见人影，我不妨
也做一次“探险家”，欣欣然屈
身进入园子。

园子里果然风景迥异。荒
凉的草坡，两道车辙延展向远
方，静谧的水塘绵延狭长，更像
一条蜿蜒曲折的河，受到惊扰
的雉鸡腾空而起，绚丽的翅膀
掠过树梢，成群的野鸭扑通扑
通 跳 下 水 ，慌 忙 游 进 苇 丛 深
处 。 这 是 一 方 人 迹 罕 至 的 领
地。我怀着一颗猎奇的心，步
入园林深处，随手采撷色彩艳
丽的秋叶，贪婪地吸入空气中
的奇异果香，那是一片木瓜树
林，一个个熟落在地的木瓜散
发着天然芳香。

我在移步换景的美丽园林
中徜徉，时间一分一秒过去，心
甘情愿被这自然风景疗愈，虽然
饥肠辘辘，仍然不愿离去。

何处是最美的风景？哪一
段是没有缺憾的人生？唯有满
腔热忱，脚踏实地，步步为营，
一步一个脚印走下去，留心每
一 处 风 景 ，于 平 常 之 中 发 现
美，让生命不断丰富、沉静、温
润、感动。

待 我 步 出 园 林 ，天 已 放
晴。我看见一只白色的大鸟划
过天空。
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