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挑战与忙碌

这一周，我们学校邀请西安小
学的陕西省学科带头人冯爱虎老师
上一节示范课并作一次培训，这真
是个难得的提升专业的好机会。
我也想上一节语文课请冯老师帮
我指导指导，但这周我还要参加学
校中层干部竞聘，两个活动我忙得
过来吗？再三考虑后，我决定尝试
挑战一下。

从周一开始连续三天“夜以继
日”工作，除干好学校的常规工作
外，我一有时间就赶紧做上课和竞
聘的准备工作。研读课标、教参教
材，备课磨课，制作课件，修改调
整……准备竞聘稿，制作课件，练
习演讲……真是忙得不可开交。

成长与获益

听完我的课，冯老师对我的课
进行了长达一小时的点评，这也让
我充分认识到了我教学中存在的许
多问题，对我的启发很大。

根据冯老师手把手的指导，回
家后我把我准备的《四季之美》的
教案，进行了大刀阔斧的修改。一
开始，就遇到了难题，这节课的教
学目标是通过本课的学习体会作
者笔下四季之美的独特韵味。我
设计的初衷是想让学生通过抓住
关键句段的学习，体会景物的动态
描写，并将学到的动态描写的方法
运用到习作之中进行小练笔。问
题出来了，如果课堂后期进行小练
笔，前面再将春夏秋冬逐个分析体
会，时间肯定不够用，而且这样设
计 的 话 是 第 一 课 时 还 是 第 二 课
时？如果是第二课时，那么第一课
时给学生只处理了生字，时间安排

上就不合理；如果第一课时处理生
字、初读课文，学习课文前两段，
第二课时学习秋冬两季加上小练
笔，符合两课时安排规律，但这样
设计，就不是一节完整的课了。针
对这一问题，我又与冯老师、席军
老师进行了电话交流，最后达成共
识：课堂上只处理秋冬两季，扎扎
实实地教，实实在在让学生掌握利
用动词描写静态景物的变化，使景
物呈现动态之美。再用自己学到
的动态描写的方法，写写我们西安
四季中你认为最美季节，抓住你认
为最美的景物去写。按照这一思
路，我很快设计出教案。期间，我
把我在设计教案时出现的诸多问
题、疑惑、顾虑又与两位老师多次
进行了意见沟通，终于设计出了一
份较满意的教案。

课堂上尽管还存在或多或少
的不足，但通过这次活动，我更加
明确了语文课的教学目标，我们
在定位每一课的目标时，应先看
一 看 每 一 单 元 的 语 文 要 素 是 什
么，再考虑这节课通过你的教学
要 让 学 生 掌 握 或 学 会 什 么 。 比
如 ，我 所 讲 的 第 22 课《四 季 之
美》，这一课是第七单元的一篇文
章，第七单元的语文要素一：初步
体会课文中的静态描写和动态描
写；要素二：学习描写景物的变
化。这是我们在备课时首先要落
实的目标。经冯老师的指点，教
学中只设计了一条主线——作者
认为秋天（冬天）什么最美？你认
为作者哪里写得最美？并说明理
由。在这个主线的基础上设计了
问题串，指向教学目标的解决，把
更多的课堂时间交给孩子自己去
学习。学生在交流分享作者写得
最美的描写时，其实也就找出了
动态描写，将静态的事物用动词
加 以 修 饰 ，使 画 面 更 加 生 动 活
泼 。 交 流 到 这 里 就 适 时 启 发 学
生：你认为春夏秋冬什么最美？
仿照课文再用恰当的动词加以描
写，使景物具有动态美。启发到
位，交流到位，学生的仿写就水到
渠成。

通过冯老师的指导，使我明白
在备课的过程中，首先要明确这节
课所要达到的目标是什么。然后
根据目标进行教学设计，备课时要
抓住一条主线去设计教学，重在引
导学生自主学习，独立思考。还有
一点不能忽视，在设计教学时尽量
把无限的生活引入到课堂中来，这
样的课堂才更具吸引力。

至今难忘绘本故事《勇气》中
的话语：“勇气，是知道还有高山，
就一定要去征服……勇气，是从头
开始；勇气，是坚持自己的梦想。”
我们给学生说要坚持自己的梦想，
要努力成为更好的自己……我们
何曾要求过自己？敢于走出舒适
区，敢于挑战自己，你也能成为更
好的自己。

□杨 力

孩子是一本书

做父母的常常认为，孩子的成
长是一个漫长的过程，观察孩子的
言行举止通常以一种俯视的目光，
孩子若有不从，就以怒骂纠正，把
孩子的思维和个性通通归咎于叛
逆，俨然自己就是孩子成长的百科
全书。

邻居友人就发生过一件事
情。他们的儿子刚刚结束中考，本
来想利用暑假放松一下，可父母却
认为孩子不能懈怠，要利用假期多
读书，增长知识。父母去了书店，
给儿子买回来一大摞书，仅仅一整
套历史书就多达十多本。儿子捧
着这些书先是惊讶，继而眼含热
泪，要把这些书读完，恐怕这个暑
假就耗完了。可父母不这样想，孩
子即将跨入高中，学习生活更加紧
张，为了让孩子不掉队，就必须从
很多细节抓起，包括补课和读书。

有一天父母开车带孩子回县
城老家，在一个路口却迷路了。因
为市政改造，过去熟悉的路已被改
道，这让开车的父亲不得不绕上一

圈。看着父亲不爽的表情，儿子反
倒乐呵呵地笑了。儿子说，我给你
们讲一个快两千年前的故事吧。

儿子说：“教育家孔子是个善
于学习的人，他勤思好学，不耻下
问。有一次，孔子和学生们正在赶
路，忽然被一个小孩子拦住了去
路。原来，这个小孩子正在路上做
游戏，用一堆烂砖瓦垒一座‘城
池’。孔子想让小孩子让路，小孩
子却说：‘这世上只有车绕城而过
的 ，还 没 有 把 城 拆 了 给 车 让 路
的。’孔子听罢一怔，随即想道：

‘确实不能把孩子摆的城池当玩
具。大人这样想，可是孩子不这
样想啊；我倡导礼仪，可是让孩子
给问住了。’”

父亲听到这儿，马上说：“孔子
不愧为尊师，他做得好啊，懂得换
位思考。对了，这些典故，你是在
历史书上看到的吧？”

儿子说：“其实孔子还有一句
话：‘三人行必有我师。这孩子虽
小，却懂礼仪，可以做我的老师

了。’而三人行必有我师这个典故，
并不一定要从历史书上获取，这就
是做人的一个常识，关键在于懂得
常识的人不一定尊重礼仪，就像看
到改道就要皱起眉头一样，为什么
不能平心静气绕城而过呢？”

父母回到家，开始反思今天这
件事。儿子把孔子搬出来，表面看
是提醒父亲不要因改道而影响情
绪，实际上说的却是父母和孩子的
关系问题。父母往往从长者为尊
的角度，试图“说教”孩子，预设一
幅蓝图，让孩子按照他们预设的路
线前行。殊不知时代在飞速发展，
在一个信息网络化的时代，孩子接
收信息掌握知识的窗口和渠道很
多，填鸭式的教育并不是孩子获得
知识的唯一途径，国家提出“双
减”，就是要多给孩子自由拓展的
空间。提倡读书，更要活学活用，
否则再遇到“绕城而过”的话题，父
母的情绪还不如孩子通达。

这件经历，让父母感觉到，父
母与孩子，是一个双向尊重，互为

人师的关系。不能只把自己当成
孩子的教科书，也要学习孩子身上
的优点。之后他们在征求孩子意
见后给孩子报了一个暑期足球训
练班，锻炼了身体，儿子也更爱看
书了，父母与孩子相处更加愉快。

想到我10岁儿子身上的一件
事也让我深受触动，那是在一个红
绿灯路口，我牵着儿子准备过马
路，旁边一个颤巍巍的老人迟迟不
敢过去。很多人都注意到这一点，
就是没有一个人上前帮忙。我还
在踟蹰，儿子却很自然地走了上
去，搀起老人的手就把他送过了路
口。儿子做得很自然，根本没注意
到背后有许多双充满复杂意义的
目光。大人的世界和孩子的心境，
确实有距离。也让我发现，儿子身
上所表现出的天然质朴的情感，其
实就是我们人类弥足珍贵的善良
天性，当我们在教育孩子时，却忘
记了已经渐渐长大的孩子也是一
本书，他们身上也有许多值得大人
去思考、学习的闪光点。

师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师师
恩恩

教子有方

那天清晨六点多，乘着车，在
长达六七十公里的崎岖山路上行
驶了将近两个小时。到达目的地
的时候，已经是舟车劳顿。下了
车，在老师和学生夹杂着的来来
往往的人群中，一个似曾相识但
又有些陌生的中年女教师英姿飒
爽，笑容宛如春风，引起了我的
注意。就在那一瞬间，我的疲惫
消解了许多。果然是她，我的一
年级老师——杨波老师。二十多
年了，她的笑容依然不减当年。
我们的再次相遇，虽没有说太多
的话，但她那久违的目光深深地
勾起了我的记忆……

1992 年的秋天，是我人生中
最难忘的日子。因为在这一年秋
天，我成为了一名真正的小学生，
我从学前班进入了一年级学习。
也就在这一年的秋天，我们白塔
村村小那栋土坯房里出现了一个
新面孔。十六七岁的样子，高高
的个子，乌黑的头发，瓜子小脸，
白皙的皮肤，粉红的脸蛋，还时常
有些微笑在她那小酒窝之间荡
漾。花一样年华的她来到我们这
个大山沟沟里教书。我想，她一
定免不了有些愁绪和埋怨，甚至
有些忧伤，但杨老师从来没有厌
倦过她的工作，也没有厌烦过我
们这些孩子。

从那年秋天起，每到周末，我
们那个小山村前面那段崎岖的山
路上，就多了一个少女的身影。
无论阴雨霏霏，还是春和景明，这
道风景从来没有缺少过，并且一
直持续了一年。我的父亲和杨老
师的祖上是旧相识，我的姐姐也
和杨老师年纪不相上下，经过父
母的介绍，相互也就熟识了。在
这段时间，杨老师经常到我家做
客，在我家吃饭，我们一家人和杨
老师相处得十分和谐。因为杨老
师和我家的这层关系，以致她对
我比对其他小伙伴更严格了些。

爱玩是孩子的天性，我那时
六七岁，对于学习这个词的认识，
其实还没有比较清晰的概念。对
于玩倒是很清楚，并且还能玩出
很多花样。我们几个小伙伴玩的
大概就是这些，吹电池盖、拍纸三
角板、打公鸡架、跳皮筋、躲猫猫、
警察抓小偷，等等。这些游戏，有
部分是危险的，比如说打公鸡架，
如果不注意力度，伙伴之间会伤
到大腿。有一部分是不健康的，
比如说拍纸三角板，其实是一种
变相的赌博游戏。有时候为了做
纸三角板就把自己的课本撕了来
做。纸包不住火，我和小伙伴们
撕课本造纸板的事，终于被杨老
师发现了。我和小伙伴们都被臭
骂了一顿，我还被单独罚站了半
个多小时。之后，我对杨老师有
了一些畏惧感，也有了要学习的
概念，有了进取的意识。在杨老
师的严格要求下，那个学期期末，
我考了全班第一名。

其实，杨老师很会理解人，非
常懂得我们的心思。

春游，是那时我们最快乐的
事 情 。 一年级下学期的那次春
游，是我人生中最快乐的一次春
游。其实，在不久前我们已经去过
了一次，可是我们再三请求……杨
老师那慈善的心被我们打动了，
我和小伙伴们终于如愿以偿。一
块腊肉、一口锅、几根菜、饭碗三
两只……小伙伴们各自从家里带
上东西，在村口大道场上集合了，
杨 老 师 教 我 们 生 火 、做 饭 、做
菜。现在我很拿手的用吊浆面
油炸粑粑，就是在那次春游中向
杨老师学的。在后来的几次外出
郊游中，杨老师教会了我们很多
很多，不光是做菜，还有一些人生
的道理。

我对杨老师的记忆，不仅仅
是这些，还有很多很多……时间
是从来不会等人的，正在杨老师

和我们相识相知和谐融洽相处
中，一年的时间就悄悄地溜走了，
留下的只有那些深深的记忆……
又是一个秋天，当小伙伴们相约
在村小报到的时候，杨老师已经
不见了。

从那以后，一直没有见过杨
老师。在这次课改交流活动中能
够遇到杨老师，我很欣慰，很感
动。杨老师现在已经是一名中学
语文老师，她英姿飒爽，气宇轩
昂，笑容依旧，在陪伴着一代代青
年学子的成长。

来也匆匆，去也匆匆。在繁忙
的学习工作中，没有来得及留下电
话号码，没有太多的闲暇去诉说当
年的师恩情怀。今天又回到了自己
的工作岗位，投入了繁杂的工作。
夜深人静，思绪万千，提笔抒怀，洋
洋洒洒……

▶ 连麦，拉近心与心的距离

上网课之初，面对长篇散文
我很困惑。让学生自己看不现
实，提前预习也不是很靠谱，最终
我决定与学生连麦，分角色或分
部分朗读。但很多同学是拒绝
的，我理解但我坚持，这个不接就
连那个，总有人会接。几轮下来，
我也大概掌握了哪些同学可以连
麦哪些同学连麦有困难。

有了和学生隔着屏幕的“电
话”沟通，心里极为温暖。不同
于平时课堂上的朗读与欣赏分
开，我会引导学生边读、边思考、
边概括段意，这样循序渐进，学
生概括分析的能力反而有所提
升。分析课文时，学生更是带给
我很多惊喜和感动。我们不仅
一起学习论证方法、解题技巧，
赏读《我与地坛》的深刻与真情、

《反对党八股》的利落诙谐有力，
更一同感受李清照的忧愁与坚

韧，辛弃疾的热血与情怀，以及
苏轼的洒脱与豁达。

在这些各自独处的时刻，一
篇文、一段话、一首词，的的确确
像一条条可以跨越时空的线，在
某些刹那，我与学生的心拉近了，
通过课文我们彼此懂得了。

▶ 作业，用心的瞬间

如果把网课比做一辆汽车，
我以为设计者是老师，发动机是
学生，而汽油就是作业。我十分
喜欢网课作业 的 多 样 与 浪 漫 。
一方面我从学生提交的课堂笔
记 中 ，得 以 了 解 自 己 的 教学是
否有效；另一方面我又从学生的
作业中，获得源源不断的鼓舞和
动力。

在讲“家乡文化生活”这一单
元时，我让学生以文字或视频的
方式进行一场关于“家乡”的访
谈。令我没想到的是，学生有的
写了近 2000 字的访谈，有的与家

人互动录制视频，这些着实唤起
了我的乡思与乡愁。

在讲《故都的秋》时，我让学
生拍下心中最美的秋景，命名并
阐释。学生文词细腻，图片优
美，视频温暖，这一切都让我欣
喜感动。所谓“独乐乐，不如众
乐乐”，我当即把学生的作业发
到自媒体上，不一会儿就收获了
上百个赞。

我想，用心感受活在当下的
人，永远都会知足且快乐。所以，
疫情期间，虽然我一人在家带孩
子、工作，也并未感到辛苦。在和
学生领略黑塞《读书：目的与前
提》、王佐良《上图书馆》等书籍与
阅读的乐趣时，还读了几本心理
学、哲学类的书籍，收获颇丰。生
活，远没有我们所想的那般简
单。所以，我虔诚地感恩，并享受
着每一个能与学生同在的语文课
堂，珍惜每一个温暖又平安健康
的当下。

“讲错了!”声音虽然不大，却
让本来有点嘈杂的课堂瞬间变得
安静，也让正讲得眉飞色舞的我
顿时觉得尴尬了起来，可师者的
虚荣让我装作没有听见，我继续
往后讲。

“讲错了!”又是一句，这次音
量明显增大了很多，我也知道了
说这话的人是小风，那个单独一
个人坐在最后一排的男孩。小风
可是班里的名人，平时非常有个
性，见到自己不认可的人和事就
直言直语，所以班上没有一个同
学愿意和他坐在一起，他似乎也
习惯了平时的独来独往。再加上
课上时听时不听、课下不做作业
的学习态度，他的各科成绩一直
在班级垫底。觉得受到挑战的
我，此刻已不仅仅是尴尬，更多的
是生气，便严肃地对小风说：“你
是老师，还是我是老师？”现场气
氛冷到了冰点。

过了几秒，小风冷冷地又来
了一句：“本来就讲错了嘛！”正当
我准备发火时，下课铃声响起了，
我拿着书生气地离开了教室。这
时课代表从后面追过来，希望我
不要生气，说小风就是那性格。
外面的风一吹，让我冷静了一些，
也怕小风下节课还会影响我上
课，我便让课代表将小风喊到我

办公室，准备和他好好聊聊。课
代表很快跑回来，说小风不愿意
来，其实按照他的性格，我也能想
到结果。

坐在办公室，我仔细看了一
下那个题目，才发现确实是自己
搞错了，那一刻，我才体会到真正
的尴尬。出错了，肯定是要纠正
的，不然会误导学生们，可这个局
面我怎么去面对呢？纠结了一个
晚上，我还是觉得需要在班级把
这件事讲清楚。

第二天，一走进那个班级，

我首先就给大家鞠了个躬，然后
说：“讲课前我要给大家道个歉，
更要向小风同学道歉。”全班同
学没有想到我的这一出，安静地
看着我，小风更是一脸茫然。我
接着说：“由于我的备课不充分，
昨天确实把题目讲错了，特别感
谢 小 风 同 学 帮 我 指 出 了 错 误 。
我为我昨天的情绪向小风和同
学们道歉，老师保证，以后绝对
不会再出现这样的事了。这次
也让我发现了咱班的小风，是一
个非常聪明的同学。”话音刚落，

教室里就响起了雷鸣般的掌声，
小风也有点不好意思。

后来，我再找小风私底下交
流，小风很快就来了，我和他约
好，一起努力，共同提高。

我开始刷题，听老教师的课，
认真写好每一节课的教案。在教
学上我进行了很多设计与思考，
比如将需要记忆的知识编成好记
的口诀，将知识点连成思维导图，
鼓励学生走上讲台进行展示，成
立生物学科互助小组。针对课堂
气氛提升的问题，我创造性地设
计出了《欢乐生物园》，将生物学
知识与娱乐综艺相结合，让学生
们在开心之余，将生物知识很好
地掌握。学生对生物学科的兴趣
越来越大，班级生物学科的成绩
也在稳步提升。

小风同样有了很大的改变，
他开始认真对待所有的课堂，坚
持做题，有时还会找老师问些问
题。聪明的小风一努力，很快，各
科成绩都有了巨大的提升，加上
他性格的改变，同学们也都愿意
和他交流起来。我们彼此都兑现
了承诺，做到了共同提升。

如今十几年已经过去，我依
然感谢小风。像小风那样，给老
师纠错的孩子就是上天派来促进
我们成长的天使。

□乔丽平

诗意人生，
从享受语文课堂开始从享受语文课堂开始
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这一周对我而言，是不同寻常的一周，我
要用挑战、忙碌、成长、获益来定义它。

□
唐
新
朝

我
的
山
村
老
师

□秦秀文
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——上网课的心得体会

韩愈说：“师者，所以传道授业解惑也。”疫情静默，居家上网课期间的老师更应如此。每

一堂课，我们不仅要传授学业知识，更要体现出一个人民教师的格局与担当，通过上一堂堂

生动的网课，让学生收获知识、启迪心智的同时，也能够感受到温暖，养成面对“不确定性时

代”的理性与力量。

这一切的前提便是：老师能够以从容、平和的心态，享受每一堂充满诗意的课堂。


