
推荐理由：
我相信有许多教师，在日常

的教育生活中都会有对自己的
职业使命感觉焦头烂额或缺乏
信心的片刻。比如你正在检查
学生背课文，有位同学不会背，
却反问你：“老师，你会背吗？”比
如在语文课上你刚刚读完一个
同学的优秀习作，教室里就响起
许多同学嘲笑的声音：“他的作
文是抄的。”这些片刻积累起来，
很容易让我们陷入山重水复疑
无路的教育困惑之中。

要解决这些困惑，一种是
技法层面的，就事论事的解决

思 路 ；另 外 一 种 是 智 慧 层 面
的，改善认知的解决思路。这
本《教 育 的 情 调》就 是 后 者 。

“兵法”带来输赢，智慧则带来
“情调”。这本书散发着温暖
的人文关怀的爱的气息，以现
象学具象式的描述方法，向我
们展示优秀的父母和教师是
如何通过现象学式的“听”和

“看”，通过对具体情境的关注
来养成和发展孩子，它把教育
的可能性、儿童的可能性、教
师的可能性与教育学的可能
性融为一体。

当然，它的文字也许是从
容温和的，但它的理念却是深
刻犀利的。比如它指出：当代
教育生活中有太多的人正“以
危险的抽象方式思考和谈论孩
子，对他们进行分组、分类、筛

选、衡量和管理，并以原先设想
好的方法去回应他们”，而这让

“教育”极可能变成一种对孩子
的实质性伤害。

读完这本书，我想你可能
就不会再担心新时代人工智能
会取代教师，因为，我们会越发
觉得一位拥有教育敏感性和机
智的教师，在培育人的使命中
有无法替代的教育作用。

打开书本吧，一个新的视
角 有 时 就 是 一 个 新 的 世 界 ！

“横看成岭侧成峰，远近高低
各不同。”视角不同，我们对世
界 的 理 解 可 能 会 完 全 不 同 。
这本书最为难得的就是帮助
你建立学生视角，这些视角的
转换，让教育教学这件事情从
平面开始变得立体，从片面开
始走向完整。

推荐人：侯晓田 高新一中·西咸新区第一初级中学执行校长
推荐书目：《教育的情调》[加]马克斯·范梅南 译者 李树英
出版社：教育科学出版社

推荐理由：
“之所以倡导教育常识，

是因为那些遍布世界的令人
心痛的教育，几乎都是与对常
识的遗忘、对常识的违背和扭
曲有着或明或暗的关联。”或
许，书中这段话可以作为华东
师范大学李政涛教授写作的
思想根源。

本书既列举了违背常识的
教育现状或事例，又深刻分析

产生这些现象的根源，通过通
俗易懂的语言解读自己的所思
所想，向普通教育者提出了自
己的建议。

全书分七编五十四节，阐
述了作者对人性常识、理想常
识、学生常识、教师常识、教学
常识、过程常识和内容常识的
理解。作者认为，人性常识是
教育常识的根源，学生常识是
教育最需要的常识。

在阅读本书的过程中，我
经常很自然联系到我们的教育
现 状 ，经 常 会 和 作 者 产 生 共
鸣。比如，读到“教育不是雕

刻，而是唤醒”，我立刻想到身
边确实有不少老师是把学生当
作“石头”来“雕刻”的，当作容
器来填充的。读到“为每个孩
子创造适合的教育”，我想到了

“因材施教”，想到孩子就像花
朵，貌似相同，实则各异。每一
种花各有自己的生长规律和花
期 ，少 年 老 成 真 不 一 定 是 好
事。如此种种，让我认识到尊
重教育常识必须成为每一位教
育人的自觉行动。否则，会一
直出现让人心痛的教育。

让我们一起走进书中，一
起努力让教育回到常识。

推荐人：屈东辉 宝鸡市陈仓区实验小学校长
推荐书目：《教育常识》李政涛 著
出版社：华东师范大学出版社

推荐理由：
暑假来袭，突然从繁重的

教学工作当中一下子解脱了
出 来 ，回 归 到 家 庭 生 活 的 本
位，多少会感觉有些适应不过
来。那么，如何去度过一个漫
长而又有意义的暑假？我个
人认为，唯有读书是最好不过
的选择。

现代社会，多数人心浮气
躁，好大喜功，急于求成。然
而，汝之蜜糖，彼之砒霜。作为

师者，每个人理应都有自己的
阅读口味和阅读方式。无论采
用哪一种阅读方法，亲近、享受
适合自己的好书，如同给自己
狭窄的内心当中安放了一个辽
阔的宇宙。

推荐老师们利用暑假时间
读一读《中国师德手册》，这本
书从专业权威的角度叙述与解
析，从法规到政策，从抽象到具
体，分别从爱国守法、爱岗敬
业、关爱学生、教书育人、为人
师表、终身学习六个方面全面
系统地介绍师德建设和实施师
德教育的方法，有经典案例，有
感人故事，从而使师德成为约
束教师行为、衡量教师职业操

守的标准，倡导师爱和责任是
师德的核心和灵魂。在推进素
质教育的今天，新时代要求教
师要德才兼备，以德为先。良
好的师德对于引导、启发、教育
学生成为“四有”新人有着不可
估量的作用。所以提高教师的
师德修养，并把自己的个人理
想、本职工作与祖国发展、人民
幸福紧密联系在一起。静下心
来教书，潜下心来育人，用欣赏
的眼光去对待每一个学生，用
自己的一言一行、一举一动影
响每一个学生，努力使自己成
为学生由衷喜欢、家长满意放
心、社会高度认可的新时代好
教师。

推荐人：李峰 榆林市横山区第七小学校长
推荐书目：《中国师德手册》叶小媚 著
出版社：中国文献出版社

推荐理由：
任何事物，只有触摸到本

质，才能对它有更清晰的认识，
语文教学也是如此。这本书是
王林波老师关于小学语文如何
进行教学设计，如何在不同的
文体教学中落实语言运用，如
何扎实落实核心素养的一本新
书。全书从课堂实录、名师点

评、设计意图等方面为您呈现
什么才是有浓浓语文味的语文
课，在详细的教学实录中，直指
语言文字的运用，鲜明的语用
特色和妙趣横生的课堂语言，
将语文的工具性与人文性融合
一体。

用课文教语文，充分关注
文本中的本体性教学内容，语
文知识、语文策略和语文技能，
是其区别于其他课程的本质特
征，是语文课的“立课”之本。
在课堂中关注语言、注重积累、

强化语用，这样的语文课才能
为学生学习各门课程奠定扎实
的基础，也能为学生人文素养
的全面提升奠定基础。即便是
同样的指向语用，不同文体语
用点的选择，教学方法的运用
也是不同的。这样识体而教，
教出不同文体的特点也是可供
大家学习的。文字教学，扎实
展现魅力；情感熏陶，无痕彰显
智慧。相信大家读完这本书
后，会对王林波老师的教学追
求有更多的共鸣。

推荐人：郗莉 渭南市渭南小学校长
推荐书目：《小学语文怎么教：指向语用的课堂教学实录》王林波 著
出版社：长江文艺出版社
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推荐理由：
我一直认为，只有努力读书，才

能掌握人生的选择权。作为教师，
更是肩负着“传道、授业、解惑”的重
任，这书就非读不可了。那么为什
么读书，怎样读书就成了教师阅读
过程中需要解决的重要问题。因

此，特向大家推荐教育专家闫学的
一本阅读方法论书籍——《给教师
的阅读建议》。阅读是为了明理，做
学问是为了提升自己。书中提到，
优秀教师是读出来的，越忙越要读
书。在如此快节奏的世界，教师通
过读书让心灵慢下来，渐渐地，把读
书变为一个人的教养。孔子曰：“登
东山而小鲁，登泰山而小天下。”读
书做学问，若是站在思想的制高点
看问题，就会有通透的看法。阅读
与写作是相辅相成的，我们经常对
学生说“学思结合”，这样才会有能

力的提升。学校是教育受众最多的
载体，当我们的教师群体爱上阅读
时，就会潜移默化地影响着学校的
孩子们，要知道榜样的力量是无穷
的。让我们的孩子爱上阅读，用阅
读点亮他们的童年。因为阅读是门
槛最低的高尚，孩子们不因处在物
质匮乏处而失去阅读的能力，也不
因物欲横流而缺乏心灵的寄托，他
们会因阅读比不读书的人多出一个
丰富的精神世界。当然，我希望每
一个人都爱上阅读，更希望我们阅
读时能“居敬持志，循序致精”！

推荐人：王婧 榆林市靖边县第八小学校长
推荐书目：《给教师的阅读建议》 闫学 著
出版社：华东师范大学出版社

推荐理由：
《我的阅读观》是新教育实验的

发起人朱永新教授所著，全书共分
五章，系统阐述了关于个人层面、民
族层面、学校层面、城市层面和师生
阅读五个层面的阅读观点，强调了

“一个人的精神发育史就是他的阅
读史”“一个民族的精神境界取决于
这个民族的阅读水平”“一个没有阅
读的学校永远不可能有真正的教
育”“一个书香充盈的城市必然是一
个美丽的城市”“共读、共写、共同生
活”。本书是作者的阅读观和新教
育实验成果的集中展示，也是一个
具有教育大情怀的行者、思想者、观
察者、实践者的布道和呐喊，热爱读
书的人、有志于推广全民阅读和书

香校园建设的读者，都可以从书中
获得心灵共鸣和思想启迪，更提供
了实践方法和经验指导。读完全
书，读者能充分感受到阅读对于个
人、国家的重要性，深刻理解了新教
育的理想和梦想，旨在通过阅读改
变中国学生的生存状态，改变中国
教师的行走方式，重塑中国教育的
人文精神，打造中国的“新教育共同
体”。在深化全民阅读的今天，更值
得阅读和推广。

推荐人：王水侠 咸阳市武功县5702小学校长
推荐书目：《我的阅读观》朱永新 著
出版社：漓江出版社

推荐理由：
东窗晚尚热，北户亦无风。一

卷书在手，万千暑气无。
站在第一线教育者的角度，我

给同仁推荐一本教育类书籍——
《给教师的建议》。

《给教师的建议》一书是教育大
师苏霍姆林斯基终其一生心血的著
作，第十四届全国政协副主席、中国
教育学会原副会长朱永新曾这样评

价其作者苏霍姆林斯基：纵观中外
教育史，几乎很难找到第二位像苏
霍姆林斯基一样，既拥有深厚的学
术素养，又拥有丰富的教育实践，还
以常人难以想象的勤奋与坚持，记
录下自己的思考与探索的教育家。
由此可见，苏霍姆林斯基在教育学
上是极具影响力的。

《给教师的建议》是一部公认洞
悉教育本源和教师自我完善的教育
必读经典。全书 100 条教育箴言，
饱含对教育、教学的深度洞察，为教
师理解学生、大众理解教育传承了
一个共同的思想基点，勾勒了教师
在教育旅途中获得长久幸福的路线

图。全书将理论熔铸于生动感人的
教育故事中，助力一线教师和教育
专业学生理解教育，让复杂的教育
问题变得简单。

这 部 了 不 起 的 经 典 巨 作 ，带
给我极大的震撼，让我读了一遍
又一遍，它让我正确地认识到教
育者的角色，帮我从容地应对各
种面临的教育问题，为我的教育
工作雪中送炭！

“入目已无他，四下皆是你！”
愿教育人在《给教师的建议》一

书的指引下守望桃李春风、陪伴子
女成长，为您的教育工作锦上添花，
得以收获教育旅途中长久的幸福！

推荐人：张义华 汉中市龙岗学校初中部校长
推荐书目：《给教师的建议》[苏]瓦·阿·苏霍姆林斯基
出版社：湖南人民出版社

推荐理由：
《给教师的一百条新建议》是一

位校长写给教师的建议，也是一位
教育改革者的畅想。他关注教师的
生命质量，走进教师的心灵世界，并
努力为教师增添职业欢乐。

“不妨一读此书，这是一本无害
的书。”郑杰老师的《给教师的一百

条新建议》是一位真诚的教育者给
教师提供的中肯建议。一百条建议
以作者自身的经历和丰富的咨询
案例为基础，涉及教师的个人修
养、职业发展、教育教学、生活态度
等方面，从教师自我、教师与学生、
学校管理者等不同视角审视教师
职业，为教师更新教育理念、增进
师生关系、提高生命质量、增强职
业认同感提供了诸多有价值的思
考，充溢着真挚的教育情怀和浓厚
的人文关怀。

本书初版中的主要内容共四部

分：教师作为一个完整的人；教师作
为一名称职的员工；教师作为一名
理性的教育者；教师作为一种自由
职业。新修订后的内容围绕“自我”

“师生”“学校”三个方面展开。本书
曾入选 2019 年《全国中小学图书馆
（室）推荐书目》，是一本全方位关注
教师成长的书。

苏霍姆林斯基说过：“一个真正
的人应当在灵魂深处有一份精神宝
藏，那就是读书的精神。”让我们一
起捧起书静读吧，汲取营养、浸润心
灵、丰盈智慧、提升素养。

推荐人：李盈利 榆林市子洲县第一小学校长
推荐书目：《给教师的一百条新建议》 郑杰 著
出版社：中国人民大学出版社

推荐理由：
《教育：创造无限可能》是著名

教育家、新教育实验发起人朱永新
教授领衔一线优秀教育工作者，汇
集教育的所思所感，并通过典型事
例，探讨教育工作方式方法和教育

理想的一本书。
本书共有七章，分为三个部分：

第一部分以教师具有突破自我的可
能为主题，讲述了用生命铸就辉煌的
孙维刚老师，用心成就教育奇迹的刘
京海校长，用情培养学生腹有诗书的
苏静老师。第二部分以学校具有超
常发挥的可能为主题，述说了清华附
小的“成长之道”，北京十一学校的

“学生舞台”，人大附中的“加速时
代”。第三部分以家庭具有创造奇迹

的可能为主题，介绍了身残志坚的张
海迪、爱迪生的成长故事，卡尔·威特
的早期教育，王淑贞的“教子经”……

一个个让人惊叹之余、感动良
久的故事，向每一个深耕的教育人
阐明：教育最重要的就是要相信每
一个教育者、每一个教育主体、参与
者等都具有无限的可能，具有无穷
的潜能。作为教育人，发现这些可
能和潜能，并用爱与责任去激发它
们，就能成就精彩的教育。

推荐人：孟天玲 安康市石泉县城关第二小学副校长
推荐书目：《教育：创造无限可能》朱永新 编著
出版社：青岛出版社

钱理群教授曾说：“什么是教育？就是爱读书的
校长和爱读书的老师，带领着学生一起读书。就这么
简单。”校长的书柜藏着学校的未来，为了推动全民阅
读和书香校园建设，本报邀请多位爱阅读的陕西校长
推荐他们读过的好书，为教师假期阅读提供参考，期
待广大教师爱读书、读好书，在读书中感受阅读的魅
力、体会书籍的力量，做更好的自己。

编 者 按

推荐理由：
好教师，耕读于大地！

“晴耕雨读”源自南阳诸葛的
《凤祥轩》：“乐躬耕于陇中兮，吾爱
吾庐；聊寄傲于琴书兮，以待天时。”
意思是晴日耕野，雨时读书。其深
意正在于：随顺天、地、人的规律，做

事，求学，立言。晴耕，肥壤而育人；
雨读，惠身而育己。“耕”与“读”构成
教师专业的完整性。

该书系“《教师月刊》年度教师”
十年文章精心编选。35 位不同学
科、不同学段的优秀教师和当前在
基础教育界备受关注的研发团队现
身说法，36 篇教育美文，事理结合，
为广大一线教师树立“可以学”“学
得来”“像他们那样我可以做到”的
标杆。

《晴耕雨读好教师》内容覆盖

面广，不仅提供了教师成长的优秀
案例，全面解读入选教师的成长经
历、成长经验，还总结出了教师成
长的五个方向：跨界发展、专业精
进、深耕课堂、爱的课程、社会关
怀。既有理论也有实践，可读性
强、操作性强，有助于打开教师的
成长视野。

读书好比耕作，一诗一词，收获
的是气质；耕作犹如读书，一畦一
垄，耕种的是心情。晴耕雨读，是一
种情怀，更是一种境界。
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